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Martin Meleg, 13.X

Laszl6 Fekete / Fekete Laszlé

ungarischer Sportler, Kraftsportler
magyar sportolo, erésportold

e Zwischen 1988 und 1997 war er Titeltrager von ,Der starkste Mann
Ungarns®

e Seine sportliche Laufbahn beendete er im Alter von 62 Jahren, im
November 2020.

e 1988-1997 koz0Ott a Magyarorszag legerésebb embere cim birtokosa.

e 62évesen fejezte be a palyafutasat (2020 novemberében)

Erfolge / Eredmények
e Am 7. August 1985 stellte er zum ersten Mal einen Weltrekord im
Mduhlsteinwerfen auf.
e Er war mehrfacher Sieger bei den Wettbewerben der starksten Manner
Ungarns.
e 1985. augusztus 7-én allitott fel el6szor vilagrekordot malomkdéhajitasban.
o TObbszdrds bajnok a magyar erés emberek versenyén.

Nationale Erfolge / Magyar eredmények
e 1989-1990-1991 Sieger des Wettbewerbs ,Miklos Toldi von Ungarn®
¢ 1989-1990-1991 Magyarorszag Toldi Mikldsa verseny gydztese

Internationale Erfolge / Nemzetkézi eredmények

e VVon 1988 bis 2000 war er international aktiv, wobei sein grofter Erfolg
folgender war:

e 1992: 1. Platz beim Wettbewerb ,Der stdarkste Mann Europas® (unter 7
Teilnehmern)

e 1988-t6l 2000ig Uzte a palyafutasat, de ami a legeredményesebb volt
kdzuluk az a:

e 1992: &quot; Eurdpa Legerbsebb Embere&quot; verseny 1. hely 7
versenyz&bdl

Ergebnisse im Natural-Strongman-Bereich / Természetesen er6s emberek
versenye
e 2007-2011: Von 7 Wettbewerben gewann er 6. Mit seinem Team gewann er
3 Wettbewerbe.
e 2007-2011 7versenybdl 6-ot nyert meg. Csapataval ebbdl 3-at nyert meg.
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Wie ist es, der Enkel von Laszl6 Fekete zu sein?

Der Enkel von Ldszlo Fekete zu sein, ist ein besonderes Erlebnis. Flr die meisten
Menschen ist er ,der starkste Mann der Welt*, far mich ist er jedoch in erster Linie
mein GroBvater. Obwohl! ihn alle wegen seiner enormen Kraft und seiner Weltrekorde
kennen, erlebe ich ihn im Alltag als einen freundlichen, aufmerksamen und
humorvollen Menschen.

Fekete Laszl6 unokdjanak lenni kdldnleges élmény. A legtébb ember szamara 6 ,a
vilag legerdsebb embere”, szamomra viszont elsésorban a nagypapam. Bar mindenki
a hatalmas erejér6l és vilagrekordjairél ismeri, én a mindennapokban egy kedves,
figyelmes és humoros embert latok benne.

Als Kind hielt ich es fur selbstverstandlich, dass mein GroBvater zu Dingen fdahig ist,
die fur andere unvorstellbar sind. Erst spater verstand ich wirklich, welche Leistung
hinter seinen Erfolgen steckt: sehr viel Arbeit, Ausdauer und Selbstdisziplin. Ich bin
stolz darauf, einen solchen Menschen in meiner Familie zu haben, und sehe
gleichzeitig, dass seine Erfolge ihn nicht hochmdutig gemacht haben.

Gyerekként termeészetesnek vettem, hogy a nagypapam olyan dolgokra képes, amik
masok szamara elképzelhetetlenek. Késébb értettemn meg igazan, mekkora
teljesitmeény all a sikerei mogott: rengeteg munka, kitartds és onfegyelem. Buszke
vagyok ra, hogy ilyen ember van a csalddunkban, de azt is latom, hogy a sikerei nem
tették nagyképuve.

Der Enkel von Ldszlo Fekete zu sein bedeutet daher nicht nur Stolz, sondern auch
Verantwortung. Er motiviert mich, auch selbst mein Bestes zu geben — auf meinem
eigenen Gebiet. Auch wenn ich vielleicht kein Weltrekordhalter werde, werde ich die
Werte, die ich von ihm gelernt habe, mein ganzes Leben lang mit mir tragen.

Fekete Laszlé unokdjanak lenni tehat nemcsak buszkeség, hanem felelésség is. Arra
0sztdnodz, hogy én is a legjobb formamat hozzam, a sajat terdletemen. Bar nem biztos,
hogy én is vilagrekorder leszek, az értékeket, amiket téle kaptam, egész életemben
magammal viszem.
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Adrién Francz, 10.A

Street workout / Utcai edzés

Az utcai edzés vagy ismertebb nevén street workout az atlétika, az eré és a
kreativitas lenylgozd keveréke, amely az utdbbi években egyes varosi tajakat
dinamikus edz&termekkeé valtoztatott.

Street Training, oder haufiger bekannt als Street Workout, ist eine
faszinierende Mischung aus Athletik, Kraft und Kreativitat, die in den letzten
Jahren einige urbane Landschaften in dynamische Fitnessstudios verwandelt
hat.

Leginkabb olyan sportagakbdl merit, mint a calisthenics, a parkour és a torna,
és a nyilvanos infrastrukturat — példaul a parkok felszereléseit, a korlatokat és a
jatszotéri berendezéseket hasznalja edzéseszkdzként. Régen legalabbis igy
volt, ma mar azonban kifejezetten erre a célra kialakitott street workout
“termek” is talalhatdak a szabadban.

Es orientiert sich stark an Sportarten wie Calisthenics, Parkour und Gymnastik
und nutzt offentliche Infrastruktur — wie Parkgerdte, Gelander und Spielgerdte
— als Trainingsinstrumente. Zumindest war das fruher so, aber mittlerweile
gibt es auch speziell fur diesen Zweck konzipierte Street-Workout-,Raume”im
Freien.

A street workout képessé teszi a sportoldkat arra, hogy ugy feszegessék fizikai
hataraikat, hogy kozben szorosabba teszik kapcsolatukat a kornyezetukkel, a
természettel.

Street Workout ermaoglicht es Sportlern, ihre kérperlichen Grenzen auszuloten
und gleichzeitig ihre Verbindung zur Umwelt und zur Natur zu starken.

Mi az a street workout? / Was ist das?

fizikai tevékenység, amelyet szabadtéren végeznek, gyakran a nyilvanos
edzdéparkokat hasznalva eszkozként.

Street Training ist eine korperliche Aktivitat, die Leichtathletik und Gymnastik
kombiniert und im Freien durchgefuhrt wird, wobei haufig Ooffentliche
Sportparks als Trainingsort genutzt werden.
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Ennek az edzésnek az elemei altalaban olyan gyakorlatokat tartalmaznak, mint
a fekvétamasz, a huzdédzkodas, a tolodzkodas és a guggolas, valamint olyan
haladdbb és dsszetettebb mozdulatokat is, mint példaul az emberi zaszIlo.

Zu den typischen Elementen dieses Trainings gehdéren Ubungen wie
Liegestutze, Klimmzuge, Ausfallschritte und Kniebeugen sowie
fortgeschrittenere und komplexere Bewegungen wie die menschliche Flagge.

Arrdl is ismert, hogy elbsegiti a freestyle mozdulatok kulturdjat, ahol a
résztvevok innovativ pézokat és gyakorlatokat hoznak létre, amelyek gyakran a
varosi akrobatikahoz hasonlitanak.

Es ist auBerdem dafur bekannt, eine Kultur der Freestyle-Bewegungen zu
férdern, bei der die Teilnehmer innovative Posen und Ubungen kreieren, die oft
an urbane Akrobatik erinnern.

A street workout elényei / Vorteile

Koltséghatékonysag: Mivel az utcai edzés nyilvanos tereket és eszkdzoket
hasznal, nincs szUkség draga edzétermi tagsagra vagy otthoni
edzoéfelszerelésre, igy az edzés és a fizikai jolét mindenki szamara elérhetbbbé
valik.

Kosteneffizienzz: Da beim StraBentraining Offentliche Rdume und
Einrichtungen genutzt werden, sind keine teuren Mitgliedschaften in
Fitnessstudios oder Heimtrainingsgerdate erforderlich, wodurch Bewegung
und korperliches Wohlbefinden fur alle zuganglicher werden.

Sokoldalisag: A street workout jellege lehetédvé teszi a gyakorlatok széles
skalajat, amelyek minden izomcsoportot megdolgoztatnak, igy atfogo, teljes
testes edzést kinalnak.

Vielseitigkeit: Die Natur des Street-Workouts ermdglicht eine breite Palette
von Ubungen, die alle Muskelgruppen beanspruchen und somit ein
umfassendes Ganzkdrpertraining bieten.



https://wog24.com/blog/sportoloknak/fekvotamasz/
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Kozosség és kultura: A street workout gyakran erds kdzdsségi szellemet alakit
ki a szabadban sportoldk kozott.

Gemeinschaft und Kultur: Street Workouts schaffen oft ein starkes
Gemeinschaftsgefuhl unter den Outdoor-Sportlern.

A street workout hdatrdnyai / Nachteile

Veszélyek: A szabadtéri edzések bizonyos kockazatokat rejthetnek magukban.
A rossz idgjarasi kérulmeények, a nem megfeleld felszerelés és a kihivast jelentd
felUletek (pl.: csuszasveszély) balesetekhez vagy sérulésekhez vezethetnek.

Gefahren: Sportliche Betdtigung im Freien birgt gewisse Risiken. Schlechte
Wetterbedingungen, ungeeignete Ausrustung und unwegsame Oberfladchen
(z. B. rutschige Oberflachen) kbnnen zu Unfallen oder Verletzungen fahren.

Korlatozott fejlédés: Mig a sajat testsulyos gyakorlatok fantasztikusak a
funkcionadlis er6 és az alloképesség fejlesztésére, az izommeéret és az erd
novekedésének sajnos van egy felsé hatara, egy plafonja a konditermi sulyok
hasznalata nélkul.

Begrenzter Fortschritt: Kérpergewichtsiibungen sind zwar fantastisch, um
funktionelle Kraft und Ausdauer zu entwickeln, aber es gibt leider eine Grenze
fur das Ausmafl3 an Muskelmasse und Kraft, das man ohne die Verwendung
von Gewichten im Fitnessstudio aufbauen kann.

Technikai kihivasok: Néhany utcai edzés és gyakorlat meglehetésen dsszetett
lehet, és nagyfoku tapasztalatot igényel. Megfelelé dtmutatas vagy oktatas
nélkul fennall a veszélye annak, hogy a mozdulatokat helytelenul hajtjak végre,
ami sérulésekhez vezethet.

Technische Herausforderungen: Manche Street-Workouts und Ubungen sind
recht komplex und erfordern viel Erfahrung. Ohne die richtige Anleitung oder
das entsprechende Training besteht die Gefahr, die Bewegungen falsch
auszufuhren, was zu Verletzungen fahren kann.

Street workout edzésterv / Trainingsplan
Mielétt elkezdenéd, melegits be megfeleléen, hogy felkészitsd a tested és az
izmaidat az eléttuk allé megprobaltatasra: a street workout edzésre.

Bevor du beginnst, warme dich ordentlich auf, um deinen Koérper und deine
Muskeln auf die bevorstehende Tortur vorzubereiten: das Street Workout.


https://wog24.com/blog/sportoloknak/bemelegites/
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1.nap: Felsotest és torzs
o Fekvétamasz: FekvStamasz: 3 sorozat 10-15 ismétléssel.
e HUzddzkodas: 3 sorozat annyi ismétlésbdl, amennyit csak tudsz (cél:
legalabb 5).
e Toldédzkodas (parhuzamos rdd vagy pad segitségével): 3 sorozat 10-15
ismétléssel

2.nap: Pihenés

3.nap: Alsotest és torzs
e Sajat testsulyos guggolas: 3 sorozat, 15-20 ismétléssel
o Sétalod fekvétamasz: labanként 3 sorozat 10-15 ismétléssel
o Fellépés (pad vagy lépcsd segitségével): 3 sorozat, labanként 10-15 ismétlés
e Plank: 3 sorozat, 30-60 masodpercig tartsd Ki
4.nap: Pihenés

5.nap: Teljes test
e Négyutemu fekvétamasz: 3 sorozat, 10-15 ismétlés
o Forditott evezés (rud vagy korlat segitségével): 3 sorozat 10-15 ismétlésbdl
e Padugras vagy dobozugras: 3 sorozat, 10-15 ismétlés
e “Hegymaszas”: 3 sorozat 20 ismétlésbdl

6.nap: Pihenés

7.nap: Aktiv pihenés
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Tag 1: Oberkérper und Rumpf
e Liegestutze: 3 Satze mit 10-15 Wiederholungen.
e Klimmzuge: 3 Satze mit so vielen Wiederholungen wie moglich (Ziel:
mindestens 5).
e Liegestutze (an Parallelbarren oder einer Bank): 3 Satze a 10-15
Wiederholungen

Tag 2: Ruhetag

Tag 3: Unterkérper und Rumpf
e Kniebeugen (ohne Gewicht): 3 Satze a 15-20 Wiederholungen
o Gehliegestutze: 3 Satze a 10-15 Wiederholungen pro Bein
o Step-ups (an einer Bank oder Stufe): 3 Satze a 10-15 Wiederholungen pro
Bein
e Planks: 3 Satze, 30-60 Sekunden halten

Tag 4: Ruhetag

Tag 5: Ganzkérpertraining
e Liegestutze mit gestreckten Beinen: 3 Satze a 10-15 Wiederholungen
e Rudern ruckwarts (an einer Stange oder einem Handlauf): 3 Satze a 10-15
Wiederholungen
e Sprunge von einer Bank oder Box: 3 Satze a 10-15 Wiederholungen
e Mountain Climbers: 3 Satze a 20 Wiederholungen

Tag 6: Ruhetag

Tag 7: Aktive Erholung




9.0LDAL www.acsady-papa.hu

Weihnachten im deutschsprachigen Raum (Deutschland, Osterreich, Schweiz)
ist gepragt von der besinnlichen Adventszeit, stimmungsvollen
Weihnachtsmarkten, dem Adventskranz und dem Backen von Platzchen. Der
Hohepunkt ist der Heilige Abend (24. Dezember) mit Bescherung, meist durch
das Christkind oder den  Weihnachtsmann, gefolgt von zwei
Weihnachtsfeiertagen.

Karacsonyt a német nyelvl orszagokban, mint pl. Németorszag, Ausztria, Svajc
a meghitt adventi idészak, a hangulatos karacsonyi piacok, az adventi koszoru
és a sutik sutése jellemzi. A tetépont szenteste, december 24, amikor az
ajandékozas torténik a Jézuska vagy a Mikulas jovoltabadl.

Wichtige Traditionen und Brduche:

e Adventszeit: Adventskalender verkirzen Kindern die Wartezeit, wdhrend
vier Kerzen auf dem Adventskranz jeden Sonntag ein Stuck Licht bringen.

o Az adventi kalendariumok megroviditik a varakozadsi iddt, advent eldtti 4
vasarnapon meggydjtdsra kerul egy-egy gyertya.

e Weihnachtsmdrkte: Besonders in Deutschland ein zentraler Treffpunkt fur
Gluhwein, Punsch und regionale Spezialitaten.

e A karacsonyi  piacok  kozponti  talalkahelyek  ilyenkor, féleg
Németorszagban, a forralt bor, a puncs és a helyi specialitasok jellemzik a
piacokat.

e Heiligabend (24. Dezember): Oft hektischer Vormittag, gefolgt von einem
festlichen Abend, dem Kirchgang (Christmette) und der Bescherung.

o A hektikus déleléttot eqgy Unnepélyes este koveti Szent Este napjdn az
ajandékozassal és a templomi latogatassal.



https://www.google.com/search?q=Adventszeit&oq=Weihnachten+in+den+deut&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgoIBxAAGAoYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3NzY3ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBtsINVj0cV_N9-t7m_3QkPkVf3diW8iWPNSSKDp8717KTtoIAm8SsfUPGu-RKkU1B0VESqHAltxVaYbRnhQ3w_W8BqDplGOhnGbB2eE2HDjKhGNY4bD4pbuNovIyHE-aZtkWlmpRBFZWyXDIEtcW-Xz3Ix6YE5DWAbOIhARQx4oYI&csui=3&ved=2ahUKEwiE647p3b2SAxVoCBAIHVe4E6gQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Weihnachtsm%C3%A4rkte&oq=Weihnachten+in+den+deut&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgoIBxAAGAoYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3NzY3ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBtsINVj0cV_N9-t7m_3QkPkVf3diW8iWPNSSKDp8717KTtoIAm8SsfUPGu-RKkU1B0VESqHAltxVaYbRnhQ3w_W8BqDplGOhnGbB2eE2HDjKhGNY4bD4pbuNovIyHE-aZtkWlmpRBFZWyXDIEtcW-Xz3Ix6YE5DWAbOIhARQx4oYI&csui=3&ved=2ahUKEwiE647p3b2SAxVoCBAIHVe4E6gQgK4QegQIAxAD
https://www.google.com/search?q=Heiligabend+%2824.+Dezember%29&oq=Weihnachten+in+den+deut&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgoIBxAAGAoYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3NzY3ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBtsINVj0cV_N9-t7m_3QkPkVf3diW8iWPNSSKDp8717KTtoIAm8SsfUPGu-RKkU1B0VESqHAltxVaYbRnhQ3w_W8BqDplGOhnGbB2eE2HDjKhGNY4bD4pbuNovIyHE-aZtkWlmpRBFZWyXDIEtcW-Xz3Ix6YE5DWAbOIhARQx4oYI&csui=3&ved=2ahUKEwiE647p3b2SAxVoCBAIHVe4E6gQgK4QegQIAxAF
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In

Weihnachtsbaum: Der geschmduckte Baum ist das Herzstlck der
Wohnzimmer.
A feldiszitett kardcsonyfa a lelke a nappaliknak.

Essen: Klassiker sind Wdlrstchen mit Kartoffelsalat am 24., sowie Gans,
Ente oder Karpfen an den Feiertagen.
A klasszikus kolbdsz és krumpli salata valamint kacsa, liba, ponty a mend.

Feiertage: Der 25. und 26. Dezember sind gesetzliche Feiertage, die oft flr
Familienbesuche genutzt werden.

Karacsony mdsnapjdn a rokonlatogatdasoke a fészerep.

Osterreich und Suddeutschland bringt traditionell das Christkind die

Geschenke, wdhrend im Norden und Westen Deutschlands oft der
Weihnachtsmann kommt.

Ausztriaban és Délnémet orszagban hagyomanyosan a Jézuska, mig északon
és Néemetorszag nyugati részen a Mikulas hozza az ajandékokat.



https://www.google.com/search?q=Weihnachtsbaum&oq=Weihnachten+in+den+deut&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgoIBxAAGAoYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3NzY3ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBtsINVj0cV_N9-t7m_3QkPkVf3diW8iWPNSSKDp8717KTtoIAm8SsfUPGu-RKkU1B0VESqHAltxVaYbRnhQ3w_W8BqDplGOhnGbB2eE2HDjKhGNY4bD4pbuNovIyHE-aZtkWlmpRBFZWyXDIEtcW-Xz3Ix6YE5DWAbOIhARQx4oYI&csui=3&ved=2ahUKEwiE647p3b2SAxVoCBAIHVe4E6gQgK4QegQIAxAH
https://www.google.com/search?q=Weihnachtsbaum&oq=Weihnachten+in+den+deut&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgoIBxAAGAoYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3NzY3ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBtsINVj0cV_N9-t7m_3QkPkVf3diW8iWPNSSKDp8717KTtoIAm8SsfUPGu-RKkU1B0VESqHAltxVaYbRnhQ3w_W8BqDplGOhnGbB2eE2HDjKhGNY4bD4pbuNovIyHE-aZtkWlmpRBFZWyXDIEtcW-Xz3Ix6YE5DWAbOIhARQx4oYI&csui=3&ved=2ahUKEwiE647p3b2SAxVoCBAIHVe4E6gQgK4QegQIAxAH
https://www.google.com/search?q=Essen&oq=Weihnachten+in+den+deut&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgoIBxAAGAoYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3NzY3ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBtsINVj0cV_N9-t7m_3QkPkVf3diW8iWPNSSKDp8717KTtoIAm8SsfUPGu-RKkU1B0VESqHAltxVaYbRnhQ3w_W8BqDplGOhnGbB2eE2HDjKhGNY4bD4pbuNovIyHE-aZtkWlmpRBFZWyXDIEtcW-Xz3Ix6YE5DWAbOIhARQx4oYI&csui=3&ved=2ahUKEwiE647p3b2SAxVoCBAIHVe4E6gQgK4QegQIAxAJ
https://www.google.com/search?q=Feiertage&oq=Weihnachten+in+den+deut&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgBEAAYgAQyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIICAIQABgWGB4yCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMgoIBxAAGAoYFhgeMggICBAAGBYYHjIICAkQABgWGB7SAQg3NzY3ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBtsINVj0cV_N9-t7m_3QkPkVf3diW8iWPNSSKDp8717KTtoIAm8SsfUPGu-RKkU1B0VESqHAltxVaYbRnhQ3w_W8BqDplGOhnGbB2eE2HDjKhGNY4bD4pbuNovIyHE-aZtkWlmpRBFZWyXDIEtcW-Xz3Ix6YE5DWAbOIhARQx4oYI&csui=3&ved=2ahUKEwiE647p3b2SAxVoCBAIHVe4E6gQgK4QegQIAxAL
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Korina Veilandics, 10.X

(UK, US, Canada, Australia, NZ) is a major holiday centered on family
gatherings, gift-giving, and festive meals, primarily celebrated on December
25th. Key traditions include decorating trees, singing carols, exchanging cards,
eating roast turkey with pudding, and hanging stockings for Santa Claus.

Az angolul beszeélé orszagokban (Egyesult Kiralysag, USA, Kanada, Ausztralia,
Uj-Zéland) a karacsony egy jelentés Gnnep, amely a csaladi dsszejovetelekre, az
ajandékozasra és az Unnepi étkezésekre oOsszpontosit, €és amelyet elsésorban
december 25-én Unnepelnek. A legfontosabb hagyomanyok kozé tartozik a fak
diszitése, az karacsonyi éneklés, a képeslapok cseréje, a sult pulyka evése
pudinggal és a harisnya/zokni akasztasa a Mikulasnak.

Key Traditions: / Hagyomanyok:
e United Kingdom: Involves carol singing, watching the King's Christmas
speech at 3 p.m., eating mince pies, and attending pantomimes.
e Egyesult Kiralysag: éneklés, du. 3-kor a kirdly karacsonyi beszéde, daralt
husos pite fogyasztasa

e Santa Claus/Father Christmas: Children believe he leaves presents in
stockings or under the tree on Christmas Eve, to be opened on Christmas
morning.

o A gyerekek ugy hiszik, hogy a Mikulas szenteste ajandékot hagy a
harisnyajukban, vagy zoknijukban, hogy azt karacsony reggelén kibontsak.

e UK/Ireland: Boxing Day is a significant holiday for sports and shopping,
following a Christmas Day feast.

e Egyesult Kirdlysag, Irorszag: a karacsonyi lakomat kévetden, a kardcsony
masnapja jelentds sport és vasarlasi unnep.
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e Australia/New Zealand: Due to summer weather, celebrations often
feature beach settings, picnics, or barbecues.

o Ausztrdlia/Uj-Zéland :a nydrias id&jdrds miatt a kardcsonyi Unnepek
gyakran tengerparti helyszineket, piknikeket, vagy grillezéseket foglalnak
magukba.

e USA/Canada: Eggnog is a popular drink, and homes are often highly
decorated.

o USA/Canada: a tojaslikér egy kedvelt ital, az otthonokat gyakran nagyon
feldiszitik.

e Caribbean: Christmas favorites include ham and pineapple.
e Karib térség: a kedvencek kozeé tartozik a sonka és az anandsz.

e Christmas Dinner: A traditional feast often includes roasted turkey,
vegetables, and fruit-filled pudding, frequently accompanied by mince
pies.

e Karacsonyi vacsora: a hagyomanyos lakoma gyakran sult pulykat,
zoldseégeket, gyumalcsds pudingot tartalmaz gyakran daradlt husos piték
kiséreteben.
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Karacsonyi suti vasar /
Weinachtsplatzchenmarkt
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Ne

Teigrolle — Rezept [ Bejglirecept -

o\

Zutaten flr 5 Portionen/ Hozzaval6k 5 adagra

Zum Teig / A tésztahoz

68, 8dkg Weizenmehl/ finomliszt
18,8 dkg Butter/vaj

12,5 dkg Backfett/zsiradék

7,5 dkg Puderzucker/ porcukor
prise Salz/ csipet s6

1, 3 dkg frische Hefe/ friss élesztd
3 Eigelb/tojassargaja

1, 3dI Milch/tej

Mohnfullung / Makos toltelék

37,5 dkg Mohnsahmen/mak

12, 5 dkg Zucker/cukor

5 Essloffel Zimt/fahéj

2, 5 Packung Vanillenzucker/ vanilids cukor
1 Orangenschale/narancshéj

1 Orangensaft/1 narancs leve

Nussfullung/diés téltelék

37,5 dkg gemahlene WahlnUsse/daralt dié

11, 5 dkg Zucker/cukor

1, 3 dl Milch/tej

5 g Vanillenzucker/vanilids cukor

2 Eigelb/tojassargéja

0, 5dl Rum/rum

abgeriebene Zitronenschale/ reszelt citrom héjja

Zubereitung / Elkészités

Auf einer Waage messen wir das Mehl, die Butter, den Zucker, die Hefe und
das Salz ab. In einer Schussel vermischen wir die trockene Zutaten.
Egy talba kimérjuk a szaraz hozzavaloket és dsszekeverjuk.

In einem anderen Gefal3 verruhren wir die Hefe, die Milch und das Eigelb,
dann mischen wir die Zutaten glatt.
Egy masik edényben az élesztdt, a tejet és a tojassargajat simara keverjuk.

Zu der Mehlmischung gie3en wir nach und kneten den Teig glatt.
A lisztes keverékhez adagoljuk a tejeset majd simara gyurjuk a tésztat.
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e Den Teig nicht zu fest kneten, sobald er gleichmanig ist, arbeiten wir die
Zutaten gut ein. Der Teiq ist fertig.
« Nem kell tulgyurni a tésztat, egyenletesen eldolgozni benne a hozzavaldkat.

e Den Teig in 4 gleiche Rollen formen, mit Folie abdecken und eine Stunde
im Kuhlschrank ruhen lassen. Wahrend der Teig ruht, bereiten wir die
Fallung vor.

e A tésztat 4 egyenlé gombodcra formalni, majd foliaval betakarni és a
hitében pihentetni 1 o6rara. Mig a tészta pihen, addig elkészitjuk a
tolteléket.

o Wenn die Fullung fertig und abgekuhlt ist, nehmen wir den Teig aus dem
Kuhlschrank heraus und verarbeiten wir sie nacheinander.
e Ha a toltelék kész, kivesszUk a tésztat a hltébdl és eldolgozzuk.

e Beim ausrollen sollte der Teig eine gleichmafBige Dicke haben. Wir rollen
ihn rechteckig aus und schneiden daraus mehrere kleinere Rechtecken.

¢ Lehetbleg a tésztak egyforma vastagok legyenek, téglalapokra nyujtjuk és
tobb kisebb téglalapot formazunk.

e Die ausgerollten Teigstucke zur Hdalfte mit Nuss — oder Mohnfullung
bestreichen und dann vorsichtig moéglichst gleichmalBig ein rollen.
o Rakenjuk a toltelék felét a tésztara, majd évatosan feltekerjuk.

o Wir formen sie.
e Megformazzuk.

o Wir ritzen sie mit Gabel ein, so kann wahrend des Backens der Dampf
entweichen.
e Megszurkaljuk villaval, hogy a g&z tavozni tudjon.

o Wir backen sie im vorgeheiztem Ofen bei 200 Grad fur 15 Minuten, danach
reduzieren wir die Temperatur auf 170 Grad und backen weitere 10-15
Minuten.

e El6melegitett sutében 200 fokon 15 percig sutjuk, majd visszavesszuk a
hédmeérsékletet és tovabbi 10-15 percet sutjuk.
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Soma Kardcsony, 9.C

<
Der Baumstriezel [ Kiirtéskaléics ‘;‘;4

Der Baumstriezel (ungarisch: Klrtdskaldcs) ist eine traditionelle ungarische
SuBspeise aus Siebenblrgen, die vor allem mit Festen, Mdarkten und Festivals
verbunden ist. Seinen Namen verdankt er seiner charakteristischen,
kamindhnlichen Form. AulBen ist er mit knusprigem, karamellisiertem Zucker
uberzogen, innen besteht er aus weichem Hefeteig. Er kann zum Beispiel mit
Zimt, Walnussen, Kakao oder Kokosraspeln verfeinert werden.

A kurtéskaldacs egy hagyomanyos erdélyi magyar édesség, amely leginkabb
unnepekhez, vasarokhoz és fesztivalokhoz kotddik. Nevét jellegzetes, kurtére
emlékeztetd formajardl kapta. Kivul ropogos, karamellizalt cukor boritja, belll
pedig puha, kelt tészta taldlhatd. izesithetd példaul fahéjjal, didval, kakadval
vagy kokusszal.
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Bei der Zubereitung wird zundachst ein Hefeteig aus Mehl, Milch, Eiern, Butter
und Zucker geknetet. Der aufgegangene Teig wird in lange Streifen gerollt
und anschlieBend auf eine spezielle Walze gewickelt. Danach wird er in
Zucker gewadlzt und Uber Glut oder im Ofen unter standigem Drehen
gebacken. Durch die Hitze karamellisiert der Zucker und es entsteht die
goldbraune, glanzende Kruste. Am besten schmeckt der Baumstriezel frisch,
wenn er noch warm und duftend ist.

Készitése soran élesztds, kelt tésztat gyurnak lisztbdl, tejbdl, tojasbdl, vajbdl és
cukorbdl. A megkelt tésztat hosszu csikokra sodorjak, majd specialis hengerre
tekerik. Ezutan cukorba forgatjak, és parazs felett vagy sutében forgatva sutik
meg. A hé hatdsara a cukor karamellizalodik, igy alakul ki a kurtéskalacs
aranybarna, fényes kérge. Frissen az igazi, amikor még meleg és illatos.
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Erik Szijart6, 10.A

Einfllhrungsveranstaltung fir die Erstkiéissler /

ElsGsok golya avatdja

Die EinfUhrungsveranstaltung fur die Erstklassler fand am 12. November statt.
Wie im Vorjahr wurde sie von der Klasse 10.A organisiert. Wir hatten uns einige
spannende Aufgaben fur die Erstklassler ausgedacht. Als Vorubung mussten
alle Personen mit dem Nachnamen ,Horvath" auf den Tafeln im Schulgebaude
gezahlt werden. AuBerdem mussten die Schuler die Figuren aus dem verteilten
Disney-Marchen verkleiden. Zuvor gab es eine Cello- und Musikauffuhrung. Es
gab viele weitere Aufgaben fur die Erstklassler, wie zum Beispiel die Suche nach
einem der stellvertretenden Schulleiter auf einer der Tafeln, der friher selbst
Schuler an unserer Schule war: Lehrer Laszl6 Mohu. Auch verschiedene
Geschicklichkeitswettbewerbe standen auf dem Programm. Wir beendeten
den Tag erfolgreich. In diesem Jahr gewann die Klasse 9.D den Wettbewerb.

November 12-én kerult megrendezésre az elsdsok gdlya avatdja. A tobbi évhez
hasonldéan a tavalyi év nyertese a 10.A osztdly szervezte. lzgalmasabbnal-
izgalmasabb feladatokat talaltunk ki az els6sdk szamara. El6zetes faladatokként
az iskolaba kihelyezett Osszes tablon meg kellet szamolni az dsszes ,Horvath”
vezetéknevl embereket, és a Disney mesébdl kellet bedltdzni a karaktereknek,
amit mi osztottunk ki, és ezt el is kellet adni zenés produkciot. Nagyon sok
feladat volt az els6sdk szamara, mint pl. meg kellet talalni az egyik tablon az
egyik igazgatohelyettest, aki régen az iskoldba tanult Mohu Laszl6é tanarur.
Voltak Ugyességi versenyek is. A napot sikeresen zartuk. Idén a vetélkedét a 9. D
osztaly nyerte.
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Maté Kun, 10.X

Besuch im Parlament /

Wir unternahmen einen Ausflug nach Budapest zum Parlament. 35 Schuler
unserer Schule nahmen teil. Wir verlieBen unsere Schule morgens und kamen
gegen 10 Uhr am Parlament an. Zuerst betrachteten wir das sehr gro3e und
schdéne Gebaude von aufBen. Nachdem wir hingegangen waren, nahmen wir
eine Weile an einer Einfuhrung teil und erfuhren viel Interessantes Uber die
Geschichte Ungarns. Ein Reiseleiter zeigte uns die Raume. Wir sahen die
Kuppelhalle und die Heilige Krone sowie die Wachablosung. Die kunstvolle
Wande und Gemalde gefielen uns sehr. Wir gingen schweigend und
aufmerksam durch das Gebaude. Wir machten viele Fotos. Dieser Ausflug war
sehr schdén und unvergasslich fur mich.

A budapesti kirandulason iskolankbdl 35 diak vett részt. Reggel indultunk az
iskolanktdl és 10 dra felé érkeztunk meg az Orszaghazhoz. El6szor a nagyon
nagy €s gyonyorud épuletet kivulrdl tekintettuk meg. Megérkezésunk utan egy
kis idovel foglalkozason vettunk részt, sok érdekes dolgot megtudtunk
Magyarorszag torténelmeérdl. ldegenvezetd mutatta meg nekunk a termeket.
Lattuk a kupolacsarnokot és a Szent Koronat is, valamint pont akkor tértént egy
Orségvaltas is. Nagyon tetszettek a diszes falak és a festmények. Csendben és
figyelmesen jartuk végig az épuletet. Tobb fényképet is készitettunk. Ez a
kirdandulas nagyon élvezetes és emlékezetes volt szamomra.
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Marton Kato, 10.X

Drohnenkurs/ Drén szakkor %

Ich habe mich fur den Drohnenbaukurs angemeldet, weil ich mich fur das
Aussehen und die Steuerung von Drohnen interessierte und weil es viel zu
lernen gab. Gleich zu Beginn wurde uns erklart, dass wir dieses Jahr lernen
wurden, Drohnen zu bauen und zu fliegen. Bis dahin mussten wir einen
Drohnenfuhrerschein  machen, wofur wir hauptsachlich die Theorie
beherrschen mussen. In den bisherigen Kursen haben wir uns also mit der
Theorie und der Steuerung der Drohne beschaftigt. Den FUhrerschein machen
wir dann im nachsten Kurs. Jetzt kommt der schwierigste Teil: Wir mussen die
kleinen Fluggerate in Teams selbst zusammenbauen. Drei Personen aus jedem
Kurs haben sich angemeldet, und jedes Team bekommt eine eigene
Fernbedienung und eine spezielle Brille, die uns das Gefuhl gibt, selbst in der
Drohne zu sitzen und sie zu steuern. Am Ende des Jahres treten die Teams
gegeneinander an. Es liegt noch viel Arbeit und Lernen vor uns, aber ich habe
meine Anmeldung nicht bereut.

Azért jelentkeztem a dron épitd szakkdrre, mert érdekes volt szamomra az
iranyitasuk ahogyan ki néznek és mert rengeteget lehet rdola tanulni. Amikor
elészor bementunk ismertették velunk,hogy ebben az évben meg tanulunk
dréont épitenivezetni és iddk kdzbe le kell raknunk egy drén vezetdi engedélyt,
amihez leginkdabb az elméletet kell tudnunk ezért az eddigi orak soran meg
tanultuk az elméleti részt valamint dront iranyitani. Most kovetkezd idében
megszerezzuk a “jogositvanyt”. Aztan jén a neheze mikor is sajat magunknak
kell csapatonként oOsszeallitani ezt a kis jarmulvet. Minden osztalybol 3 f6
jelentkezett és minden csapatnak lesz egy sajat taviranyitdja, illetve egy olyan
specialis szemuveg, ami olyan mintha benne ulnénk, és milennénk a pilotak. Az
év végén ezeknek a csapatoknak kell egymas ellen versenyeznilUk. Rengeteg
munka és tanulas van még mogottunk, de nem bantam meg, hogy
jelentkeztem.
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Rajmund Kovacs 10.C

Unser Internat begriuf3te die neuen Schulerinnen und Schuler der 9.
Jahrgangsstufe herzlich. Zu Beginn des Schuljahres wurden die wichtigsten
Schul- und Internatsregeln vorgestellt sowie die im Voraus geplanten
Programme prdasentiert, die die Eingewohnung erleichtern und den
Gemeinschaftssinn starken sollen.

Kollégiumi Intézményunk szeretettel koszontétte az Uj 9. évfolyamos tanuldkat.
A tanév elején sor kerult az iskolai szabalyok ismertetésére, valamint az eldre
tervezett programok bemutatasara, amelyek a beilleszkedést és a
kdzosseégépitést szolgaljak.

Im Rahmen der Freizeitprogramme besuchten die Internatsschuler Tapolcfd,
wo elf Teilnehmende an einem spannenden Paintball-Spiel teilnahmen. Mit
viel Begeisterung und Teamgeist traten sie dabei mit Farbkugeln
gegeneinander an.

A kollégium diakjai Tapolcfén jartak, ahol tizenegyen vettek részt egy izgalmas
paintball mérkézésen, és festékgolydkkal mérkdztek meg egymassal.

In der Turnhalle der Erkel-Schule wurde ein Volleyballturnier organisiert, an
dem zehn Schulerinnen und Schdler teilnahmen. Da es nicht das erste
gemeinsame Spiel war, kannten sich die Teams bereits gut. Von den vier
gespielten Sdtzen konnte das Team des Wirtschaftsinternats drei fur sich
entscheiden, wdhrend ein Satz unentschieden endete. Im Anschluss daran
wurde das Spiel in freundschaftlicher Atmosphdadre fortgesetzt.

Az Erkel iskola tornatermében rendezték meg a roplabdameérkédzést, amelyen tiz
didk vett részt. Mivel nem ez volt az elsé alkalom, a csapatok tudtak, mire
szamithatnak. A négy jatszmabdl harmat a Kozgazdasagi Kollégium csapata
nyert meg, mig a negyedik szett dontetlennel zarult. A mérkd&zést kdvetden a
résztvevok baratsagos meccsel folytattak a jatékot.
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Ein weiterer Hohepunkt des Schuljahres war die traditionelle Szecska-
Aufnahme, an der vier kostumierte Teams teilnahmen. Die Gruppen stellten
ihre Geschicklichkeit in abwechslungsreichen und unterhaltsamen Aufgaben
unter Beweis, darunter das Fuhren mit verbundenen Augen, das Joghurt-
Futtern sowie das Lippenlesen bei gleichzeitiger Musik Uber Kopfhoérer. Das
Programm wurde durch einen selbst einstudierten Tanz bereichert und endete
mit der feierlichen Ablegung des Szecska-Gelubdes.

A jelmezbe 0Oltdzott csapatok részvételével zajlott a Szecska-avatd, amelyen
négy csapat mérte d&ssze Ugyességeét kuldnféle jatékos feladatokban. A
kihivasok kozott szerepelt a bekotott szemmel vald vezetés, a joghurtos etetés,
valamint a szajrol olvasas is, mikozben a masik fél fejhallgaton keresztul zenét
hallgatott. A programot szinesitette egy, a résztvevék altal kitalalt tanc, végul
pedig a szecskak fogadalomtételével zarult az esemény.

Anldsslich des 69. Jahrestages der Revolution von 1956 gestalteten die
Schdlerinnen und Schuler eine Wandzeitung und gedachten mit einer
gemeinsamen Lesung den historischen Ereignissen.

1956-0s forradalom 69. éevfordulojardl. Az adventi iddszakra hangoldodva a
kollégium diakjai forro tea mellett, jo hangulatban diszitették fel a kollégiumot
és sajat szobadikat.

In der Adventszeit herrschte im Internat eine besonders gemutliche Stimmunag:
Bei hei3em Tee schmuckten die Schulerinnen und Schuler gemeinsam das
Internatsgebaude sowie ihre eigenen Zimmer und bereiteten sich so auf das
Weihnachtsfest vor.

Az adventi idészakra hangolddva a kollégium didkjai forré tea mellett, jo
hangulatban diszitették fel a kollégiumot és sajat szobaikat.
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Auch im sportlichen Bereich war das Internat aktiv: Die Ful3ballmannschaft
des Wirtschaftsinternats nahm mit insgesamt vier Teams an mehreren
Spielen teil. Zwei Mannschaften des Wirtschaftsinternats und zwei Teams der
TUR traten gegeneinander an. Insgesamt wurden drei Spiele ausgetragen,
von denen zwei gewonnen und eines unentschieden gespielt wurden. An den
Spielen nahmen insgesamt zwolf Internatsschuler teil.

A sportban is nagyon aktiv volt a kollégium: A Kbzgaz focicsapata dsszesen 4
csapattal vett részt tobb jatékban. Két kozgazos csapat lépett fel két turrds
csapattal szemben. Osszesen harom meccset jatszottunk, amibdl kettdt
nyertunk, egy pedig doéntetlen volt. A meccseken ésszesen 12 kollégista vett
részt.

Das gemeinsame Lebkuchenbacken bildete einen weiteren stimmungsvollen
Programmpunkt. In frohlicher Atmosphdare wurde gemeinsam der Teig
geknetet, wadhrend die Betreuer frischen Tee zubereiteten. Bei
weihnachtlicher Musik formten und dekorierten die Schulerinnen und Schduler
die Lebkuchen, die anschlieBend gemeinsam bei einer Tasse Tee verzehrt
wurden.

A mézeskalacs-sUtés jO hangulatban zajlott: koézésen gyurtuk a tésztat,
mikdzben a felnéttek friss, finom tedval készultek. A didkok karacsonyi zenét
hallgatva formaztak a tésztat, majd egyutt diszitették fel a mézeskalacsokat,
amelyeket végul kdzdsen, egy csésze friss tea mellett fogyasztottak el.

Zum Abschluss des Semesters bewerteten die Schuilerinnen und Schuler die
Arbeit ihrer Erzieherinnen und Erzieher und verabschiedeten sich in heiterer
Stimmung von dem vergangenen Halbjahr.

A félév végén a diakok értékelték neveldjuk munkajat, és jokedvl, vidam
hangulatban bucsuztak az elmult idészaktol.
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Martin Meleg, 13.X

Mein Bandweihe-Ball / Az én szalagavatom

Der Bandweihe-Ball schien fur mich lange Zeit ein fernes Ereignis zu sein, von
dem ich nur von den alteren Schulern gehort hatte. Jetzt durfte ich ihn selbst
erleben, und es stimmt wirklich, dass es einer der besonderssten Tage der
Oberstufenzeit ist.

A szalagavatdé szamomra mindig egy tavoli eseménynek tldnt, amirdl csak a
felsébb évesektdl hallottam. Most viszont mar én is atélhettem, és tényleg igaz,
hogy ez az egyik legkuldnlegesebb nap a kozépiskolai évek alatt.

Unser Tag begann um 13:00 Uhr mit dem Klassenfoto fur die Abschlusswand.
Schon dort konnte man die Aufregung spuren — alle waren elegant gekleidet,
ein bisschen nervos, aber gleichzeitig lachend und versuchten, fur die Fotos
ernst zu schauen. Es war schon, die Klasse so zusammen zu sehen und zu
wissen, dass diese Fotos fur immer eine Erinnerung bleiben werden.

A napunk 13:00 orakor kezdddott a tablofotozassal. Mar ott érezni lehetett az
izgalmat — mindenki elegansan feloltozve, kicsit izgulva, de kdzben nevetve
préobalt komoly arcot vagni a képekhez. J6 volt |atni az osztalyt igy egyutt, tudva,
hogy ezek a fotok 6rokre megmaradnak emléknek.
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Die Feier begann um 16:30 Uhr. Als ich meine Eltern und Verwandten im
Zuschauerraum sah, wurde ich noch aufgeregter. Das Anstecken des Bandes
war ein sehr bewegender Moment. In diesem Augenblick wurde mir wirklich
bewusst, dass wir Abschlussklasse geworden sind und bald ein wichtiger
Abschnitt unseres Lebens zu Ende geht.

Az eldéadds fél 16:30-kor kezdddott. Amikor meglattam a nézdtéren a szuleimet
és a rokonaimat, még jobban izgultam. A szalag feltlzése nagyon meghato
pillanat volt. Abban a percben tényleg tudatosult bennem, hogy vegzdsok
lettunk, és hamarosan lezarul életlink egy fontos szakasza.

Wir haben uns sehr intensiv auf das Programm vorbereitet. Oft waren wir
mude, aber die Proben fanden immer in guter Stimmung statt. Als der Tanz
begann, verschwand die Nervositat plotzlich, und ich konzentrierte mich nur
noch darauf, den Moment zu genie3en. Der Applaus und die Iachelnden
Gesichter waren jede Muhe wert.

A musorra rengeteget készultunk, sokszor faradtan, de mindig j6 hangulatban
gyakoroltunk. Amikor elkezdddétt a tanc, az izgalom hirtelen eltldnt, és csak arra
koncentraltam, hogy élvezzem a pillanatot. A taps és a mosolygé arcok minden
faradtsagot megeértek.

Dieser Tag war nicht nur eine Feier, sondern eine Erinnerung, die ich sicher
noch lange in meinem Herzen tragen werde. Der Bandweihe-Ball bedeutet fur
mich Zusammenhalt, gemeinsame Erlebnisse und den nahenden Abschied.

Ez a nap nemcsak egy Unnepséeg volt, hanem egy emlék, amit biztosan sokdig
orizni fogok. A szalagavato szamomra az 6sszetartozdst, a kozds élményeket €s
a kézelgd bucsut jelent.
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Ein bisschen traurig war ich an diesem Tag auch, weil ich nicht wirklich viele
Fotos mit meinen Freunden und vor allem nicht mit meinen Eltern machen
konnte. Im Nachhinein denke ich, dass es schon gewesen ware, mehr
gemeinsame Momente festzuhalten. Trotzdem bin ich sehr dankbar, dass sie
bei mir waren und wir diesen Abend gemeinsam erleben durften.

Kicsit szomord is voltam ezen a napon, mert nem nagyon tudtam képeket
késziteni az ismerdseimmel, és legféképp a szuleimmel. Utdlag ugy érzem, jo
lett volna tébb kézds pillanatot megdrdokiteni. Ennek ellenére nagyon hadlas
vagyok, hogy ott voltak velem, és egyutt élhettuk at ezt az estét.

Es war ein schones Gefuhl zu sehen, dass die Zuschauer ladchelten, lachten
und unsere Auffuhrung genossen. Mein ehemaliger Klassenlehrer steckte mir
das Band an meinen Anzug. Ich bin ihm fur alles sehr dankbar — dafur, dass er
immer fur uns eingestanden ist und die Klasse zusammengehalten hat.

A volt osztdlyfénokom tette fel a szalagot az oltényomre. Halds vagyok neki
mindenért, ahogy kiallt értunk, és ahogy egyben tartotta az osztalyt!
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Bewerbung / Palyazati lehet6éség

A“z WELEE lr :._|

A palyamivek bekildési hatéridej
Apilvamiivek benvijtisinak médjz:

E * postai uiton: 8500 Papa. Vizmil u. 2. cim

»Viz Vildgnapja pe
. fotd. digitalis rajz. kisfilm esetén e-mail:
b * személyesen a Papai Vizmil Zit. iig

[P A7 elkésziilt pilvamiiveken ki
o . Iﬁ.lyﬁzat készitojének neve.
b » Gvoda/iskola neve.,

felkeszitd neve és elérhetfség
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lor=18messagePariid=0.1

n

Bekiildési hatarida:
2026. marcius 31.

Egy palyazo
legfeljebb 2 verssel
és 1 prozai muivel
palyazhat

A palyazatokat
papiron, kézzel irva,
de olvashato

K“I.T“K Es IB“K formaban

add oda

““"ﬂlmﬂlﬂllﬂ magyartanarodnak!

Irodalmi palyazat az Acsadyban 3 ) :
Versel, novellat, mesét irsz? Ha lapulnak a fiokodban altalad Erer.dn"_e_r'.!’@fd?tes
irt szovegek, és szivesen alkotndl egy megadott témaban is, itt l‘;?:::;ﬁﬂ:a p‘:

az alkalom, hogy megtedd! Nem irtdl még semmit, de mc‘gcn-'l-lc’-l::ezésen
foglalkoztat egy irdsmi létrehozasa? Ragadj tollat, ceruzat, és

vesd papirra a gondolataidat, tGrieneteidet, majd add oda
magyartanarodnak!

A téma: az idei havas, hideg tél

A palyazattal

kapcsolatos

kérdéseiddel
fordulj bizalommal
magyartanarodhoz!
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Wenn du fleif3ig bist....

Szorgalmi feladatokat a megjelenéstdl
szaktanarodnal.

Fénymasolatokat a feladatokrdl az A31-es teremben lehet kérni.

szamitott 2 hétig adhatod le

7 ; "
¥ 5
N
N .l" ' ."' N
10 o II;"{:" 4 i‘\;-!lll g "IE I'|I|I Wissen Sie, Herr Cher
7 . '|I A r,_l il ety J ,t A ;‘{l L b hab' schon mal was
W =T (1T Tl 1 il Besseres pepessen louom
L, [ |

T rean
i ek i R
" 5
-
S R LR _—
T | l H
| 1
A i
EERR ] L)
TR, e
. [
sl LD
[ B
AR
rEFPEHI
—_
WELLETY |
] i
L
catud [
oA R ¥ }
L kil O
PR
—
TR
R T L RATHAN TOALH
I TTTE]
HAA O I TEAS
pOER ]
et I —
okl AR 4 |
Tl ) oLoas
o MY | L FT
T S IEE MO
i
—
——
LETL i
il vl
a 1 | | |
| re ]
_— P
|
i

o LA ZER | - mémei 1M seival




)
<
O
o
O
mun
>
B
w0 A JET0 - AT EOR =Sy a e ®E
m | B SNAd NFIDEE L =D e S D
q | Nk T w e E Sl = FMTE RN
I
| HISOTr A OLTER TR AL TP - 3D
m T._n.!rin.r_r_..n.nlﬂ.nl_nlunTﬂl.HltH
h HlDuIT...DJHthI..uu_l.WIIﬁ.“II
~ e el 3w Ey e X - SO D
WOE 8T CE AN R H DN D MY wE A e
qﬂ ivuhrtln[!#[fﬂ[unﬂﬂcw!rﬁ
—d TI USSR UK O T i 3N T K S ™ o
"“ FOR AT €= TG =- AT wh - B
K ﬂ.u:?nluuu.u.!rl.r_ulln.u_wa[ﬂu
cJ ﬂ&w[utnﬁnuutlratuaﬂacﬁnl
Ia:_nu..u__tiﬂ..l.nﬂ.nu._ltTLlﬂ_ﬂru.ﬂl
w“ldnlilutnntaTITrunllsqu
MEES I IR =S - N =D DO~
E FIWJLFPIIT[!W..?.L.IFHU.TLE_!_
- u:rwuﬂﬂtﬂvrutﬂﬁqlvinlhvl
w”-H:mtx1101clﬁuttnrlrn|nn
iAlILITrr.-..r__l.ﬁ_lrv.0i.|J.Tl_.lu.._r.
ﬁh HOL W 9 I I LI ESND D™ =
e EAQ0CE 30T £ JUTHEFrEeEO0SewD
n" Do fOU=t3 e U U UGS vwdwe ey
— v.ﬂ_u..._-.-HTi.n_.Illliihi.__[Mu.Hr
um.mw.auelrm,
= = o
=E2epdecistan, ¢
.m aCcgo 8 =33 m " =
25 rmmtmumaummmmmmmm e
=g & S, “..I Hm e ad ﬂ-ulm-Ut-m _ﬂ.ﬂ-
£ % SAaG F=Zg iRz
BHIBUH BB BRI
s e umauvFEgl2PFS v antrmnmmm
g
(a]
)
(J
™
™




34.0LDAL www.acsady-papa.hu

1. KERESZTREJTVENY

A rejtvény megoldasaira ratalalhatsz a feladatlaphoz mellékelt szévegben.

Egy 1848-49-es honvéd, Nagy Ivan, egyben muzeumalapitasarol és geneoldgiai
munkassagardl is hires torténész volt, akinek a Magyarorszag csaladai cimu
muve ma is alapveté forras a csaladkutatdék szamara. Szamos hires torténelmi
ndéalak életrajzat is megirta egy 1851-ben megjelent konyvében. Jarj utana, hogy
mi volt e kotet cime, s hogy kik voltak ezek az asszonyok.

A keresztrejtvényben helyes megoldasként a szamara legfontosabb asszony -

felesége nevét kapod.

3

10
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MEGHATAROZASOK

1 »Landerer és........« nyomda

2 . Ferenc, az akkori polgarmester, aki végul alairta - s igy jovahagyta - a 12
pontot

3 Disztargy, amit marcius 15-ére emlékezve mi is kitlizlink a kabatunkra

4 Ezt a szerepet kapta Laborfalvi R6za a Bank Banban

5 Angol kiralyné. Egy anekdota szerint megkoronazasa utan rogton kérte, hogy
hozzanak neki egy Times-ot és egy teat, s mikor kérése azonnal teljesult, akkor
kijelentette, hogy most mar elhiszi, hogy valéban 6 az uralkodé.

6 Polgari onszervezdédd szervezet, mely marcius 15.-én alakult meg, Petofi
Sandor és Jokai Mér is a tagja lett

7 Nyari Pal tisztsége 1848-ban

8 A Nemzeti dalt tobbszor is igy emliti meg a szovegben Mikszath Kalman

9 A Marciusi Ifjak hires kavéhaza

10 igy kdszénti Nyary Pal Tancsics Mihalyt, amikor az kiszabadul a bérténbél.: ,A
tavasz elsé....”

2. SZABAD SAJTO

RAJZOLJ, FESS, VAGY TERVEZZ reklamplakatot az 1848-1849-es forradalomhoz
kapcsoldédodan! (Képzeld el, hogy a XXI. szazadi technika rendelkezésére all a
szabadsagharcot tamogaté magyar sajtoé képvisel6jének: azaz neked)!

Szerkesztok:

Mayer Zseraldina, Peidl Robert

Szerkeszt6 segédek:
Martin Meleg, 13.X .
Adrian Francz, 10.A
Marton Kato, 10.X
Korina Veilandics, 10.X
Soma Karacsony, 9.C
Erik Szijarto, 10.A

.
e |
Maté Kun, 10.X
Rajmund Kovacs 10.C
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